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Moduuli 6 Vinkkeja keskusteluun lapsen kanssa

* Lahesty lasta. Osoita, etta olet valmis puhumaan milloin tahansa.

* Kannusta lasta puhumaan mutta ala ole liian innokas.

* Kunnioita lapsen rajoja ja anna hanelle aikaa niin paljon kuin han tarvitsee.

*  Kayta selkeda ja lapsen ikaan sopivaa kielta. Yritd asettaa itsesi lapsen tilanteeseen.

* Reagoi tietoisesti lapsen signaaleihin. Al3 jitd kommentoimatta lapsen sanomaa.

« Al siirrd omia tunteitasi (kuten vihaa, inhoa) lapselle.

* Edistd lapsen turvallisuuden tunnetta uskomalla lasta ja vakuuttamalla hanelle, etta han ei ole
syyllinen tai vastuussa.

*  Yrita ehkaista lapsen eristaytymista osoittamalla hanelle, ettd muut samanikaiset ovat kokeneet

samanlaisia asioita.

* Osoita arvostusta: kerro lapselle, ettd han on rohkea puhuessaan sinulle.

* Kerro lapselle nykyinen tilanne ja mahdolliset seuraavat vaiheet (mukaan lukien apu) ja koeta
saada hdanen hyvaksyntansa.

Lyhyesti:

* Ole tasavertainen lapsen/nuoren kanssa
*  Kuuntele aktiivisesti

* Anna lapsen puhua

* Tee asioista yhteenveto

*  Pysy neutraalina, ala arvioi

Hyodyllisid kysymyksenasetteluja

- Avoimet kysymykset:
“Mitd nait?“ — “Mita sitten tapahtui?“

- Méirittelevat kysymykset (milloin, missa, kuka, mita...):
“Mihin aikaan se tapahtui?” - “Missa olit?“ - “Kuka siella oli?“

- Valintakysymyksia:
“Missa se oli — huoneessasi vai olohuoneessa?”

-2 Kyll-ei kysymykset:
“Sanoiko aitisi jotakin?“

- “ikdan kuin” -tarinoita, vertailuja:
“Naytat minusta ikaan kuin...”

2 “Mitd jos“:
“Mita tapahtuisi, jos puhuisit jonkun kanssa...?”

Valta seuraavia:

- Ennakko oletuksia sisaltavat kysymykset:
“Sanoiko isa ...[XY]?“

- Kysymysten toistamista

- Syyttelevid, arvioivia, uhkaavia tai lupauksia sisaltavia kysymyksia:
“ Jos kerrot rehellisesti, mita tapahtui, sinun ei tarvitse menna sinne uudelleen.”



