
Moduuli 2: Lapsen kehitys ja 
kaltoinkohtelun seuraukset   

Oppimisen tavoitteet 
Tieto: 

- Kehitykselliset (älyllinen, emotionaalinen, psykologinen, fyysinen) 
merkkipaalut/sensitiiviset ajanjaksot kussakin lapsuusvaiheessa   

- Ymmärtää väkivallan vaikutukset mukaan lukien kiusaaminen ja laiminlyönti (mukaan 
lukien lasten välinen kiusaaminen)   

-  Ymmärtää/saada yleiskuva vauvojen ja lasten kehitysteorioista (älyllinen, 
emotionaalinen, fyysinen, psykologinen) koskien kaiken ikäisiä lapsia   

- Ymmärtää kuinka erityyppiset kaltoinkohtelun muodot voivat vaikuttaa kehitykseen ja 
ymmärtää eri tyyppiset kaltoinkohtelun muodot kehityksen eri vaiheissa   

- Ymmärtää, onko olemassa enemmän tai vähemmän kriittisiä / herkkiä jaksoja / muita 
heterogeenisyyksiä   

  

Kokemustietoon perustuva: 

- ryhmäkeskustelu syventää oppimista: jaettu kokemus, reflektio, teorian soveltaminen 
omaan työhön/käytäntöön   

Materiaalit 
1. PowerPoint esitys; pääsy internetissä oleviin videoihin ja muihin materiaaleihin   
2. Animaatiovideot PowerPoint-esityksen jälkeen    

Yksilöllinen oppiminen 
Ehdotukset yksilötehtäviksi ennen Päivää 1.   

On eduksi, jos ryhmän jäsenillä on erilainen koulutustausta koskien lapsen kehitystä. 
Kouluttajan tulisi ottaa sinuun yhteyttä etukäteen kartoittaakseen oppimistarpeesi ja 
muokatakseen koulutustapahtumaa niiden mukaisesti. Koulutuksen tulisi vastata tarpeitasi. 
Ryhmässä tulee olemaan osallistujia, joilla on erilaisia koulutustaustoja – joka tapauksessa 
ryhmässä tulee olemaan paljon erilaista kokemusta, josta jokainen ryhmän jäsen voi oppia.           



Johdatteluna kehitysteoriaan, jota käsitellään tässä moduulissa, suosittelemme, että 
katsot nämä animaatiovideot. Nämä antavat sinulle lyhyen yleiskatsauksen lasten 
kehitysvaiheista aina vauva-ajasta varhaiseen aikuisuuteen saakka. Tämä on pohjana 
koulutuksessa käsiteltävälle yksityiskohtaisemmalle tiedolle.  

Kun katsot näitä videoita, pohdi, kuinka lapsen kaltoinkohtelu vaikuttaa kaikkiin näihin 
kehityksen osa-alueisiin (fyysinen, kognitiivinen, sosiaalinen ja emotionaalinen).   

Videot ovat saatavilla Teamsin tiedostoissa tai seuraavien linkkien kautta:   

Animaatio 1 Video fyysisestä ja motorisesta kehityksestä  Animation 1 Video and physical 
and motor development (1:13 min) 

https://youtu.be/R2MMFw17lJA    

Animaatio 2 Video Piaget’in kognitiivisen kehityksen teoriasta (1:06 min)  
 
https://youtu.be/v2YLv5cNDWI  
 
Animaatio 3 Video Eriksonin psykososiaalisesta kehityksestä (1:35 min) 

https://youtu.be/A09saZWK4wk  
   

Lisää vapaaehtoista valmistautumista koulutussessiota varten (20-40 minuuttia): 

Perustavaa tietoa liittyen kiintymykseen ja kiintymystyyleihin. Kaksi lyhyttä videota ja kooste 
kiintymystyyleistä. Samalla kun tutustut tähän materiaaliin tee itsellesi muutamia 
muistiinpanoja siitä, miten nämä asiat ovat suhteessa käytännön työhösi/henkilökohtaiseen 
kokemukseesi.  

The strange situation – early study https://bit.ly/3hK8p7w 

Secure attachment theory video: https://bit.ly/3b9HWOh 

Attachement styles: https://www.simplypsychology.org/attachment-styles.html#infant 

 

Hyödyllistä materiaalia ja tietoa ravitsemuksesta/unesta/liikunnasta:   

https://www.nhs.uk/change4life  

https://www.hdft.nhs.uk/services/childrens-services/growing-healthy-north-yorkshire/sleep-
guide-for-parents-of-5-11-year-olds/ 

 

Jos sinulla ei ole mahdollisuutta katsoa videoita, voit ajatella niiden lasten ikää joiden kanssa 
työskentelet ja heidän kehitysvaihettaan. Yritä vastata seuraaviin kysymyksiin:     

https://youtu.be/R2MMFw17lJA
https://youtu.be/v2YLv5cNDWI
https://youtu.be/A09saZWK4wk
https://bit.ly/3hK8p7w
https://bit.ly/3b9HWOh
https://www.simplypsychology.org/attachment-styles.html#infant
https://www.nhs.uk/change4life
https://www.hdft.nhs.uk/services/childrens-services/growing-healthy-north-yorkshire/sleep-guide-for-parents-of-5-11-year-olds/
https://www.hdft.nhs.uk/services/childrens-services/growing-healthy-north-yorkshire/sleep-guide-for-parents-of-5-11-year-olds/


Mikä on luonnollista tässä iässä? 

Mikä on erityistä? 

Kuinka koettu kaltoinkohtelu saattaa vaikuttaa lapsen kehitysvaiheeseen?    

Jos työskentelet ryhmässä, voitte keskustella ja vastata näihin kysymyksiin yhdessä.    
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